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Menù Scuole - anno 2017/2018 - INVERNALE

Fusilli al burro Pasta ai formaggi Tortellini al pomodoro Riso al pomodoro
Frittata/uovo sodo Fesa di Tacchino arrosto Prosciutto crudo/cotto Arista
Spinaci e Bietole saltate Verdure di stagione Spinaci e bietola saltati Purè

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Pasta e Fagioli Tagliatelle al pomodoro Spaghetti aglo, olio e peper. Penne al burro
Mozzarella /Formaggio Caciottina fresca Merluzzo gratinato Bocconcini di petto di pollo

al forno
Insalata/carote Verdure di stagione Patate lesse Verdure di satgione
Frutta di stagione Frutta di stagione Banana Frutta di stagione
Pasta al pomodoro Farfalle al pomodoro Passato di verd. E leg.c/riso Ravioli al pomodoro
Scaloppa di vitella in pizzaiola Pollo arrosto Polpettine al pomodoro Bocconcini di merluzzo

panati al forno
Verdure di stagione Vedure di stagione Fagiolini Patate lesse
Frutta di stagione Banana Frutta di stagione Banana
Riso al pomodoro Penne al burro Riso ai porri Minestra in brodo vegetale
Bocconcini di petto di pollo Polpettine al forno Bocconcini di tacchino Prosciutto cotto
panati al forno
Fagiolini Piselli Bieta Carote crude/cotte
Banana Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Minestra in brodo vegetale Passato di verdura con pasta Fusilli braccio di ferro Fusilli al tonno
Platessa panata al forno Bocconcini di merluzzo Stracchino/ caciottina fresca Scaloppine di vitello al limone

panati  al forno
Patate arrosto Patate lesse Purè Insalata
Frutta di stagione Frutta di stagione Crostata Frutta di stagione
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