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Anche quest’anno si è svolta la fase regionale della gara di corsa 

campestre, sotto un cielo che non prometteva nulla di buono, con i 

nostri migliori atleti di Corsa Campestre dell’Istituto 

 

 

 AMORI  MARIA AGNESE 

 CANALI  ELISA 

 LEONARDI  TOMMASO 

 RICCI  EDOARDO 

 SCORZONI  LUCA 

 SERNICOLA  MARTA 





 



 

 

Ci siamo incontrati al parcheggio di Narni Scalo alle 7,30 ed abbiamo 

preso l’autobus che ci ha portato dopo Perugia, a Strozzacapponi.  

Gli atleti erano circa 500 per 4 categorie, l’ambiente decisamente 

positivo, quello delle grandi manifestazioni, una cosa sicuramente 

positiva e galvanizzante per i nostri ragazzi. 

Dalla partenza all’arrivo, sia per i ragazzi che per le ragazze è stato un 

susseguirsi di situazioni che hanno messo a dura prova sia le loro doti 

fisiche che l’emotività. 

L’esperienza è stata comunque molto apprezzata dai ragazzi stessi 

ed ha avuto un risvolto educativo molto positivo. 

 

 



 
Ringraziamo a questo proposito gli Allenatori FIDAL  

MARCELLO CAPOTOSTI e LUCA BARBARESE 

che ormai da anni sono al nostro fianco nella preparazione dei ragazzi. 

Tutti pronti quindi per le prossime manifestazioni 

 

Cesare Alessandrini 


